
ISTRUZIONI GENERALI PER I PARTECIPANTI, COME OSPITI, ALLE ESCURSIONI DIDATTICHE

Le norme che seguono, hanno valore sia sulle imbarcazioni del Museo delle Imbarcazioni Tradizionali  e 
dell’Arte Marinaresca, sia su ogni altro mezzo e durante qualsiasi tipo d’attività in mare organizzata dalla 
Scuola Municipale di Vela Latina e di Antica Marineria.  

A – REGOLE DI COMPORTAMENTO

Comandante
Ai sensi degli articoli 292 e successivi del Codice della Navigazione, “al comandante della nave, in modo 
esclusivo, spetta la direzione della manovra e della navigazione”. Pertanto, gli ospiti imbarcati sono tenuti 
all’osservanza delle disposizioni del Comandante, che si avvale della collaborazione degli Istruttori e degli 
Allievi più esperti.
Il Comandante decide, insindacabilmente,  la composizione dell’equipaggio e la partecipazione degli ospiti 
alla navigazione.

Posti a bordo e sicurezza nei comportamenti
Il  posto  da  occupare  in  barca  verrà  segnalato  di  volta  in  volta  dal  personale  di  bordo.  Non  verranno 
ammesse discussioni,  soprattutto in condizioni di navigazione difficoltosa. E’ vietato sporgersi o sedere con i 
piedi fuori bordo, o mettere in atto comportamenti e azioni pericolose per la propria incolumità e quella degli 
altri. 
Il personale è preparato ad intervenire in qualsiasi situazione di disagio o pericolo. Evitare di intervenire di 
propria iniziativa.
I  bambini al  di sotto dei  14anni di età e coloro che non sono abili  al nuoto dovranno obbligatoriamente 
indossare il giubbotto di salvataggio. 

Partecipazione alle manovre
I partecipanti non potranno prendere parte alle operazioni di bordo salvo diversa disposizione da parte del 
Comandante; eventuali incarichi affidati vanno portati a termine.
Si deve evitare di disturbare il personale di bordo quando è impegnato nelle proprie mansioni di servizio, 
soprattutto nelle manovre a vela, se non per urgente necessità.

Orari di imbarco/sbarco
I partecipanti sono tenuti a rispettare gli orari di imbarco. 
Durante il briefing pre-partenza, gli ospiti sono tenuti a comunicare eventuali esigenze di rientro. Nel caso di 
incompatibilità con le esigenze generali, il Comandante può rifiutare l’imbarco di uno o più ospiti.
Gli orari di rientro sono da considerarsi previsti e non categorici. Nessuna lamentela potrà essere rivolta dai 
partecipanti in caso di ritardi.
Il Comandante potrà inoltre decidere un rientro anticipato qualora insorga qualsivoglia condizione di pericolo, 
quindi rischio per i partecipanti, l’equipaggio, l’imbarcazione.

Attività di “relax”
Le attività di relax sono consentite previo “nulla osta” da parte del Comandante, il quale può sospenderle, se 
necessario, senza preavviso per il compimento delle operazioni di bordo.
Fumare è consentito solo in coperta e sul lato sottovento. Sarà, in ogni modo, buona educazione e cortesia 
chiedere, agli altri membri dell’equipaggio, se qualcuno subisce fastidio dal fumo. Spegnere accuratamente 
le sigarette nei portacenere forniti.



Cambusa e pasti
La cambusa, quando inclusa nell’escursione, sarà distribuita dal personale nei momenti stabiliti. Razionare le 
scorte di acqua e di viveri è buona regola e parte integrante della vita di bordo. Diverse esigenze vanno 
comunicate al personale di bordo.
Mantenere pulito il ponte e rispettare l’ambiente barca e mare.

Servizi igienici
La toilette di bordo è costituita da un wc chimico. Non è previsto un ambiente apposito. Il personale di bordo 
provvederà al massimo rispetto della privacy. I partecipanti devono prendere atto del minore confort, rispetto 
alle normali abitudini, ed adeguarsi alle condizioni di bordo; in caso contrario sono pregati di rinunciare alla 
partecipazione all’escursione.

Sbarco
Casi estremi di indisciplina, comportamento asociale o naupatia acuta potranno determinare, su decisione 
insindacabile del Comandante, la necessità di sbarco immediato.

B – CONSIGLI UTILI PER IL VESTIARIO E GLI ACCESSORI AL SEGUITO (a bordo)

Gli ospiti sono tenuti a provvedere ad un adeguato equipaggiamento tenendo presente la stagione, gli orari 
dell’escursione (se solo diurna o anche notturna), le previsioni meteorologiche.
Per il periodo estivo, è sufficiente dotarsi di indumenti atti a proteggersi dai colpi di calore o insolazione e 
dalle  scottature  epidermiche.  Una  felpa  o  un  giubbotto  estivo  sono  comunque  da  prevedere.  E’ 
particolarmente consigliato indossare scarpe da barca (con suola di gomma bianca).
E’ preferibile organizzare il proprio bagaglio in sacche o borsoni morbidi che potranno essere stivati con 
facilità.
Evitare di indossare anelli,  bracciali, orologi, catenine, collane o altri  impedimenti:  oltre alla possibilità di 
smarrimento, essi costituiscono un vero rischio personale se si impigliano nelle manovre.
In ogni caso si dovrà evitare di portare al seguito oggetti di valore.

☺ L'associazione  Magna  Grecia  Mare  ed  il  veliero  Portus  Veneris  hanno  una  loro  mascotte  che, 
solitamente, accompagna l'equipaggio nelle sue attività addestrative. Il suo nome è Lela ed è una simpatica 
cagnolina di colore bianco.
Si consiglia di  comunicare, in anticipo, l'eventuale presenza di altre aspiranti  mascotte o altre necessità 
connesse. 

---------------- (Compilare e consegnare) ----------------

DICHIARAZIONE IMPEGNATIVA

Mi impegno (impegno mio figlio/a) a comportarmi/si secondo le norme elencate al precedente regolamento e 
ad accettare il  giudizio emesso dal comandante, nonché il relativo sbarco immediato, qualora io mi (mio 
figlio/a) renda colpevole di manifestazioni estreme di indisciplina/asocialità, oppure soffra di naupatia acuta.

Data_________________________                                                Firma_____________________________


